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TECHNIKI AKTORSKIE

Warsztaty dla studentéw Wydziatu Filologii Polskiej i Klasycznej UAM
Opieka i koordynacja: prof. Grzegorz Ziétkowski (Katedra Dramatu, Teatru i Widowisk)
Pomoc organizacyjna: Maria Bohdziewicz (Pracownia ROSA)

Ciezar i skrzydia
prowadzenie: Roberta SECCHI
(Teatro La Madrugada, Mediolan)

12 stycznia 2013 (sobota), godz. 17-20
Sala Teatralna w Collegium Maius

Praktyka ta stanowi probe rozpoznania zaréwno naszego ciezaru — grawitacji istnienia
fizycznego, ktére ma okreSlony termin waznosci — jak i naszych skrzydet, to znaczy
pragnien, mysli, uczué, ktére mozna wysyta¢ poza nas samych. Sesja obejmowac bedzie:
rozcigganie, ¢wiczenia na podtodze, ruch w zwolnionym tempie, chéd kulawych, utrate
rownowagi, prowadzenie orkiestry, tance.

Roberta Secchi podczas warsztatu ,Ciezar i skrzydta” w Sali Teatralnej UAM (2011). Fot. Maciej Zakrzewski
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Roberta Secchi — absolwentka United World College of the Adriatic (1986-88) oraz Akademii Sztuk
Piegknych Brera w Mediolanie (1988-92). Wspétzatozycielka mediolaniskiego Teatru La Madrugada
(www.teatrolamadrugada.com) w 1994 r. Uczyla sie aktorstwa u réznych nauczycieli reprezentujacych
wazne osrodki (m.in. Teatro Tascabile, Odin Teatret i Uniwersytet Bharatanatjam, Bombaj). Grata we
wszystkich przedstawieniach La Madrugady (takze muzycznych i ulicznych, wykorzystujacych szczudta).
Od 1999 r. rozwija umiejetnosci pedagogiczne, pracujac z dzie¢mi, mlodzieza i dorostymi z réznych
$rodowisk. Jej warsztaty koncentruja sie na treningu fizycznym (szczegdlnie na rytmie, plastyce ruchu,
elementach akrobacji, koordynacji, $wiadomo$ci przestrzennej i grupowej) oraz na treningu glosowym,
taczacym sie z praca nad wybranymi tekstami. W 2008 r. prowadzila goscinne zajecia w ramach sesji
Diaspora 2008 w Glasgow, zorganizowanej przez Szkocki Teatr Narodowy. W 2009 r. wspdtprowadzita sesje
»Regula contra Regulam” w Hooyong Performing Arts Centre w Korei Potudniowej oraz na Uniwersytecie
Eskisehir w Turcji.

Lista uczestnikéw
1. Maria Bohdziewicz (I rok, 2 stopien, media interaktywne i widowiska)
Karol Dumalski (I rok, 1 stopieni, wiedza o teatrze)
Angelika Felkner (II rok, 2 stopien, kulturoznawstwo)
Hanna Kanecka (II rok, 2 stopieni, wiedza o teatrze)
Anika Kotrys (II rok, 2 stopien, wiedza o teatrze)
Anastasia Kovalenko (Ukraina, ERASMUYS)
Klaudia Lewczuk (II rok, 2 stopien, kulturoznawstwo)

Cristina Pitalskaia (Gruzja, ERASMUS)
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Camille Protar (Francja, ERASMUSY)
10. Aleksandra Skurczynska (I rok, 1 stopien, wiedza o teatrze)
11. Joanna Szustopol (II rok, 2 stopien, filologia polska)

12. Agata Wierzbinska, (I rok, 2 stopienl, media interaktywne i widowiska)

Na nastepnej stronie fotografie Macieja Zakrzewskiego
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